ORTODONCIJA V ROK 2020/21

LICZBA GODZIN DYDAKTYCZNYCH:

Obejmuje 123 godziny dydaktyczne, a w tym 10 godzin wyktadéw oraz 18 godzin seminariéw i 95
godzin ¢wiczen.

CELE KSZTALCENIA

Kurs roku pigtego zaktada przygotowanie studenta do samodzielnego zapobiegania wadom nabytym,
postepowanie interceptywnego i wczesnego leczenia nieskomplikowanych przypadkéw za pomoca
tzw. Prostych zabiegéw leczniczych (zabiegi profilaktyczne)oraz okreslenia wskazan do leczenia
ortodontycznego.

EFEKTY KSZTALCENIA

Efektem ksztatcenia jest nabycie wiedzy w zakresie planowania i wdrazania postepowania
zapobiegawczego oraz nabycie wiedzy z zakresu podstaw leczenia aparatami ortodontycznymi,
leczenie niepowiktanych wad zgryzu oraz nabycie umiejetnosci oceny przypadkéow wad zgryzu
wymagajgcych specjalistycznego leczenia ortodontycznego.

WYMAGANIA WSTEPNE:
Zaliczenie przedmiotu ,,Ortodoncja %"
FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie godziny dydaktyczne wchodzg w sktad petnego pensum nauczania i stanowig obowigzkowa
forme zajeé. Pozytywne oceny z zaliczern okresowych, brak ocen niedostatecznych z seminariéw
¢wiczen; obecnos¢ na wszystkich zajeciach. Zaliczenie obu semestrow umozliwia przystgpienie do
egzaminu z przedmiotu. Na koniec zaje¢ zostanie przeprowadzony egzamin ztozony z dwdch czesci:
czes$¢ pierwsza to 10 pytan w formie zadan otwartych; druga cze$é to test ztozony ze 100 pytan.
Uzyskane 65% pozytywnych odpowiedzi uprawnia do uzyskania oceny pozytywnej. Drugi termin w sesji
poprawkowej odbedzie sie w analogicznej konfiguracji.

METODY SPRAWDZANIA | KRYTERIA OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA UZYSKANYCH PRZEZ
STUDENTOW:

W zakresie wiedzy:
- ocena udziatu w dyskusji podczas seminariéw;
- pisemne sprawdziany ksztattujace;

- egzamin ztozony z dwdch czesci: czes¢ pierwsza 10 pytan w formie zadan otwartych; druga czesc to
test ztozony ze stu pytan.

W zakresie umiejetnosci:
- zaliczenie na podstawie obserwacji studenta, wykonanie danych czynnosci klinicznych.
W zakresie kompetencji spotecznych:

- obserwacja zachowania studenta podczas wszystkich ¢wiczen — wyrazona na koniec roku w postaci
sktadowej oceny koncowe;j.



METODY DYDAKTYCZNE

Wyktady z prezentacjg multimedialna:

Seminaria- dyskusja;

Cwiczenia kliniczne- demonstracja zabiegéw klinicznych u pacjenta oraz samodzielne
przeprowadzanie prostych czynnosci.

BILANS PUNKTOW ECTS

Godziny kontaktowe (wyktady 10, seminaria 18 i ¢wiczenia 95) — 123

Samodzielna praca studenta (przygotowanie do seminaridw, ¢wiczen i sprawdziandw) — 72
taczna liczba godzin: 195

Liczba punktow ECTS: 6

INFORMACIJE PODSTAWOWE:

Wszystkie godziny dydaktyczne wchodzg w sktad petnego pensum i stanowig obowigzkowg forme
zajec.

Wyktady (10 godz.)

Wyktady stanowig wprowadzenie w zagadnienia poruszane na zajeciach praktycznych. Ich celem jest
przedstawienie wybranych zagadniedn w aspekcie powigzania teorii z praktycznym zastosowaniem
klinicznym. Kierunkujg do poszerzania wiedzy z uwzglednieniem najnowszych osiggnie¢ ortodoncji.

Seminaria (18 godz.)

Celem zaje¢ seminaryjnych jest teoretyczne przygotowanie studentéw do realizacji ¢éwiczen
praktycznych. Omawiane sg podstawowe zagadnienia stanowigce wazing podstawe zrozumienia
zaburzen okluzyjnych i szczekowo-twarzowych .Poruszane sg zagadnienia diagnostyczno-
terapeutyczne z omdwieniem stosowanych technik i aparatéw. Kazde zajecia rozpoczynajg sie od
godzinnego seminarium. Brak przygotowania moze stanowi¢ podstawe do niedopuszczenia studenta
do zaje¢ praktycznych. Seminaria odbywajg sie za zasadzie rozmowy omawiajgcej wskazane
w tematyce zagadnienia.

Zajecia kliniczne (60 godz.)

Umiejetnosci jakie musi naby¢ student w trakcie IV i V roku to przeprowadzenie wywiadu lekarskiego
i stomatologicznego (ukierunkowanego na problematyke ortodontyczng); przeprowadzenie petnego
i ukierunkowanego badania stomatologicznego (w odniesieniu do ortodoncji); znajomosc
instrumentarium ortodontycznego; przeprowadzenie instruktazu higieny jamy ustnej , motywowanie
pacjenta oraz ocena uzyskanych efektéw (przed leczeniem ortodontycznym i w czasie leczenia
ortodontycznego z uwzglednianiem specyfiki zwigzanej z uzytkowaniem aparatéw ortodontycznych);
ustalenie wskazan do badania radiologicznego i interpretacja wnioskéow (badania OPG w aspekcie
okreslania wskazan do badania ortodontycznego); wykonanie wycisku w celu wykonania modelu
diagnostycznego i rejestracja okluzji; réznicowanie prawidtowej i zaburzonej postaci zgryzu; ocena
prawidtowych i nieprawidtowych czynnosci narzadu zZucia; ocena wskazan do leczenia
ortodontycznego; planowanie i realizowanie procedur z zakresu profilaktyki ortodontycznej; leczenie
z zastosowaniem standardowych aparatéw i ortodontycznych protez dla pacjentéw do ukoriczenia 18
roku zycia; leczenie wad zebowo-zgryzowych aparatami zdejmowanymi i statymi; zespotowe leczenie



ortodontyczno-chirurgiczne; udzielanie pomocy w przypadku uszkodzenia aparatu statego i aparatu
zdejmowanego; prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta.

Zajecia praktycznego nauczania z zakresu ortodoncji sg realizowane na roku IV i V. Przed rozpoczeciem
prowadzacy zajecia (opiekun) zaznajamia studentéw z programem, zakresem zadan i czynnos$ciami
praktycznymi i sposobem ich wykonania. W dzienniku praktyk student odnotowuje wykonane
czynnosci praktyczne wpisujgc nr historii zdrowia i choroby pacjenta u ktérego wyszczegdlniona
czynnos¢ zostata zrealizowana lub zgtaszajac deklaracje opanowania danej umiejetnosci. Nabycie
umiejetnosci opiekun potwierdza podpisem. Zaliczenie, potwierdzajgce nabycie umiejetnosci
praktycznych, przeprowadzane jest po zakonczeniu zaje¢ na V roku i ma forme zadan powigzanych
z tematyka umiejetnosci. Zaliczenie potwierdza podpisem Kierownik Poradni Ortodoncji.
Cwiczenia kliniczne stuzg poznaniu klinicznej specyfiki rozwoju zgryzu, rozpoznawaniu wad oraz
nabyciu umiejetnosci zbierania dokumentacji medycznej umozliwiajgcej przeprowadzenie petnej
diagnostyki ortodontycznej. Cwiczenia odbywaja sie (pod nadzorem asystenta) na sali klinicznej.
Student uczy sie przeprowadzaé badania specjalistyczne, stawia wstepng diagnoze, wykonuje kontrole
aparatéw regulacyjnych, wspomaga przeprowadzanie procedur klinicznych. Wykonuje tylko te
czynnosci kliniczne, ktére jednoznacznie zostaty zlecone przez asystenta prowadzgcego leczenie.
Student ma prawo pytaé¢! W przypadku najmniejszych watpliwosci Student nie ma prawa wykonac
jakiejkolwiek procedury medycznej. Prosze przy Pacjencie nie komentowaé. Dziecko odbiera
studentdw jak nieprzemyslane komentarze mogg prowadzi¢ do nieprzewidzianych nieporozumien,
utraty zaufania i niepotrzebnych konfliktéw. Kliniczna dokumentacja fotograficzna stanowi wazny
element procesu terapeutycznego. Kazdy student winien naby¢é umiejetnos¢ wykonywania
dokumentacji fotograficznej zgodnie z przyjetg jednolitg procedur a w odniesieniu do zdjeé¢ zewnatrz
i wewnatrzustnych. Wydany sprzet stomatologiczny moze by¢ uzyty tylko i wytgcznie po przeszkoleniu.
Student nie ma prawa samodzielnie dokonywac jakichkolwiek ustawien w aparatach fotograficznych.
Zabrania sie wykonywania jakichkolwiek dokumentacji wizualnej innym sprzetem niz dostepny na sali
sprzet kliniczny bedacy wiasnoscig Katedry Ortodoncji. Zgodnie z obowigzujacg w Uniwersyteckiej
Klinice Stomatologicznej procedura Pacjenci zgtaszajg sie do rejestracji gdzie pobierajg numer
identyfikacyjny. Zgtoszenie Pacjenta do rejestracji jest uwidocznione przez system informatyczny.
Pacjenta nalezy prosi¢ na sale kliniczng, po uprzednim otwarciu elektronicznej, indywidualnej
dokumentacji medycznej Pacjenta, postugujgc sie wskazanym przez rejestracje numerem
identyfikujagcym Pacjenta proszac na sale NIE ,numer” ale Pacjenta z ,numerem”. Zgodnie
z przestrzegang przez Klinike ochrong danych osobowych nie wolno wzywac Pacjenta ani po nazwisku,
ani po imieniu. Na czas realizacji wizyty Opiekun Pacjenta pozostaje w poczekalni. Po wizycie Opiekuna
nalezy prosic¢ osobiscie lub przez pomoc dentystyczng. Nie wolno wysyta¢ dziecko po Opiekuna. Nalezy
zwracac uwage, aby nie pozwalaé siada¢ na krzestach klinicznych Opiece pacjenta! Jezeli to nastgpi
nalezy opieke poprosi¢ o zwolnienie krzesta klinicznego, ktére ma zostaé zdezynfekowane. Korcodwki
stomatologiczne (typu katnica, turbina) s wydawane studentom zgodnie z aktualnie obowigzujaca
procedurg” poswiadczajgca pobranie”. Studenci pracujg w zespotach dwu lub trzyosobowych.
Kazdemu zespofowi jest przydzielone stanowisko pracy klinicznej na ktérym asystuja przy
wykonywanych zabiegach lub sami wykonujg, wczesniej omdwione procedury kliniczne. Jeden ze
studentdw przejmuje role pierwszej asysty — zamiennie przy kolejnych pacjentach. Elektroniczna karte
pacjenta otwiera i zamyka asystent prowadzacy. Studenci wprowadzaja do dokumentacji
elektronicznej opis realizowanych zabiegéw klinicznych. Dokonany zapis zatwierdza asystent (NIE
STUDENT) poprzez zawieszenie karty elektronicznej. Po otwarciu indywidualnej elektronicznej karty
Pacjenta student ma obowigzek zapoznaé sie z elektroniczng karte badania ortodontycznego
i ewentualnie, w porozumieniu z lekarzem prowadzgcym, uzupetni¢ brakujgce dane. Student ma tez
obowigzek zapoznac sie z zapisanym planem leczenia. Procedury wymagane do zatwierdzenia zajec
studenci dokumentujg w pozyskanych z Dziekanatu dzienniczkach procedur klinicznych, poprzez



wprowadzenie numeru HZiCH Pacjenta u ktérego zostata dana procedura zrealizowana. Przed
rozpoczeciem zajec klinicznych studenci przygotowujg pudetka z modelami pacjentéw, ktérzy majg by¢
przyjmowani. Numeracja modeli jest dostepna w karcie elektronicznej pacjenta wg serii wyznaczonej
przez inicjaty lekarza prowadzgcego i numeru kolejnego. Po ordynacji pudetka z modelami nalezy
odstawi¢ w miejsce z ktérego zostaty pobrane zwracajgc uwage na zachowanie kolejno$ci numeraciji.
Z modelami gipsowymi nalezy obchodzi¢ sie bardzo ostroznie. Pobiera¢ kazdy model osobno.
Pobieranie i/lub sktadanie dwu modeli jedng reke grozi nieodwracalnemu ich uszkodzeniu! Przed i po
kazdym Pacjencie zesp6t studentow odpowiada za przygotowanie stanowiska klinicznego (uprzatniecie
wczesniej stosowanego instrumentarium i dezynfekcje stanowiska wg obowigzujgcej w Klinice
procedury). Instrumenty kliniczne (szczegdlnie do aparatow statych) majg by¢ przygotowane zgodnie
z obowigzujgcg procedurg. Naswietlenie materiatéw ztozonych na sie w 10 sekundowych interwatach
(po kazdych 10 sekundach naswietlania kilka sekund przerwy).

Zgodnie z ogdlnymi zasadami obowigzujgcymi wszystkich studentow i lekarzy na Wydziale Lekarskim
nalezy przywigzywac odpowiednig uwage do wygladu zewnetrznego, a w tym ubioru. Odpowiedni
ubidr jest wyrazem poszanowania innych studentéw i nauczycieli akademickich. Jest ona takze istotny
dla stworzenia dobrej relacji opartej na szacunku i zaufaniu miedzy studentami i pacjentami. Student
powinien mie¢ Swiadomos¢, ze pewne sposoby ubierania sie i ozdabiania ciata np. kolczykami,
tatuazami mogg nie by¢ akceptowane przez wiele oséb. Odpowiedni ubiér na ¢wiczeniach klinicznych
jest réwniez jednym z czynnikdw majacych znaczenie w profilaktyce epidemiologicznej. Wymagane
jest noszenie w widocznym miejscu plakietki identyfikujacej studenta z imieniem i nazwiskiem.
Konieczne jest zachowanie podstawowych zasad higieny osobistej. Nalezy unika¢ draznigcych perfum
i wod toaletowych. Ewentualny makijaz powinien by¢ stonowany. Ubiér powinien by¢ czysty i schludny.
Nalezy unika¢ spodni z krétkimi nogawkami oraz mini spddnic , sandatéw, butéw na wysokich
obcasach. Wtosy powinny by¢ schludnie uczesane, nie powinny zastania¢ twarzy i oczu. Dtugosc¢
wtoséw nie powinna przeszkadza¢ w badaniu pacjenta. Wasy i broda powinny by¢ starannie przyciete.
Bizuteria powinna by¢ ograniczona do minimum. Na zajeciach klinicznych na rekach nie wolno nosi¢
pierscionkéw, obraczek, bransoletek i zegarkdw. Tatuaze maja by¢ niewidoczne. Paznokcie powinny
by¢ krétko przyciete. Student nie ma prawa posiadaé przy sobie telefonu komérkowego. Moze go
zostawi¢ w specjalnych, wydzielonych na salach, strefach administracyjnych z tym, ze Katedra
i Poradnia Ortodoncji nie ponosi odpowiedzialnos¢ i w przypadku ich zgubienia.

W trakcie ¢wiczen kazdy student ma prawo do 10 minutowej przerwy pod warunkiem, ze wczesniej
taka potrzebe wskaze asystentowi prowadzgcemu. W tym samym czasie z przerwy moze skorzystac
tylko jeden student.

W przypadku nieobecnosci, ewentualne odrabianie zajed jest mozliwe po zakoriczeniu zajeé w tej samej
grupie. Nie dopuszcza sie mozliwosci odrabiania zaje¢ w innej grupie studenckiej. Dopuszcza sie
maksymalnie trzy usprawiedliwione nieobecnosci, ktdre mozna odrobi¢. Wieksza liczba nieobecnosci
jest rownoznaczna z niezaliczeniem roku i wymogiem jego powtarzania.

W trakcie trwania epidemii SARS-CoV-2 COVi-D studenci sg zobowigzani przestrzegaé obowigzujacych
w Uniwersyteckiej Klinice Stomatologicznej procedur epidemiologicznych. Na sale zabiegowa nalezy
wchodzi¢ tylko i wytgcznie w ubraniu klinicznym, fartuchu oraz czepku. Maski, rekawiczki oraz
ochraniacze na buty studenci pobierajg na sali zabiegowej. Szczegétowe informacje dotyczace
procedur postepowania dla studentéw UJ CM w przypadku zagrozenia epidemiologicznego
koronawirusem SARS-CoV-2 sg dostepne w osobnych dokumentach.



